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Zertifizierte Jahresausbildung Fingerprints- und Handanalyse  
7 Module online via Zoom Live Stream 
 
Sie wünschen sich eine qualifizierte Ausbildung, um die Fingerprints- und Handanalyse 
beruflich auszuüben? Und/oder: Sie möchten die Ausbildung zur eigenen 
Persönlichkeitsentwicklung nutzen?  
Mit beiden Anliegen sind Sie in dieser Jahresausbildung genau richtig! 
Sie werden individuell, gemäss Ihrem Ziel(en), unterstützt und begleitet. 
 
Diese Ausbildung beruht auf dem revolutionären System der Handanalyse von Richard Unger 
und umfasst die verschiedensten Aspekte der Finger und Hände. Sie lernen die Unterschiede 
der alten Handlesekunst zur modernen Handanalyse kennen und erfahren, welche Synergien 
es zwischen beiden Systemen gibt. 
Es erwartet Sie ein großer Schatz an gut aufbereitetem Wissen und Sie lernen vom ersten 
Ausbildungstag an, die Handanalyse praktisch anzuwenden. Am Vertiefungswochenende 
(Modul 5) liegt der Schwerpunkt darauf, sich mit der eigenen Lebensabsicht auseinander-
zusetzen und das eigene Lebensziel (noch) besser in den Alltag zu integrieren. 
 
 
 
 
Termine und Seminarzeiten:  

1. Modul: (Fr - So) 
2. Modul: (Fr - So) 
3. Modul: (Sa - So) 
4. Modul: (Fr – So) 

5. Modul: (Sa - So) 
6. Modul: (Fr - So) 
7. Modul: (Sa - So) 
= Prüfungsmodul 

   

Module 1, 2, 4 und 6: 
(3-Tages Kurs) 

Freitag   
Samstag 
Sonntag 

18.00 – 21.00 Uhr 
09.00 – 18.30 Uhr 
09.00 – 17.00 Uhr 

   

Module 3, 5 und 7: 
(2-Tages Kurs) 

Samstag 
Sonntag 

10.00 – 19.00 Uhr 
09.00 – 18.00 Uhr 

   

6 Einzel-Supervisionen (per Skype/Zoom) nach individueller Terminvereinbarung 
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DETAILÜBERSICHT MODULE 1 - 7 

Modul 1: Was Dich ausmacht: Fingerzonen, Fingerspitzen, Handberge! 
Freitag bis 
Sonntag 

Fingerzonen, Fingerspitzen, Fingeransätze, Fingerzwischenräume. 
Die drei Daumenabschnitte, die vier Quadranten und die Handberge. Erweiterung 
der Handformen, Mischtypen. 
Rückblick und Vertiefung Grundlagenseminar. 

  
  
Modul 2: Eintauchen in die Fingerprints nach Richard Unger & Verwebung des Seelenplans 
Freitag bis 
Sonntag 

Seelenpsychologie nach Richard Unger. Häufige Kombinationen einfach 
verstanden! Verweben von Fingerabdruckinfos mit den Handinformationen -> 
Lebendiges Umsetzen vom Seelenplan! 
Dermatoglyphen in den Handflächen. Unterarten der Fingerabdrücke: Der 
Komposit-Wirbel / Doppelschulen und ihre Bedeutung. 

  
  
Modul 3: Handlinien und was sie über den Inhaber erzählen! 
Samstag bis 
Sonntag 

Erweiterung der Herz- Kopf- und Lebenslinien, Nebenlinien (Jupiter-, Saturn, 
Apollo- und Merkurlinie), Verwebungstechnik. 
Besprechung und Lesung eigener und mitgebrachter Handabdrücke, Fragen. 

  
  
Modul 4: Die absolut spannenden Begabungs-, Weisheits- und Herausforderungszeichen! 
Freitag bis 
Sonntag 

Begabungszeichen, Herausforderungszeichen (Herz- und spirituelle Reise). 
Weisheitszeichen, Fingerkrümmung, Verletzungen. 
Rückblick, Vertiefung, Verwebung, Fragen. 

  
  
Modul 5: Live your Life Purpose - Lebe die Kraft Deines persönlichen Lebensziels. 
Samstag bis 
Sonntag 

Intensivwochenende in der Auseinandersetzung mit Deiner Lebensabsicht. 
Erweitertes Lebensziel und Lebenslektion. 8-Kolonnenprogramm, Lebenslektions-
übung, Ablösungstechnik nach Phyllis Crystal, Collage. 

 
 

 

Modul 6: Wo stehe ich heute? Theorie, Praxis, Erfahrung 
Freitag bis 
Sonntag 

Kommunikationstechnik, Gewichtung, zusammenfügen und korrektes Verweben 
der einzelnen Zeichen in der Hand. Triage.  
Besprechung und Lesung eigener und mitgebrachter Handabdrücke. 
Rückblick, Vertiefung, offene Fragen klären!  

  
  
Modul 7: Zertifizierung, das exzellente Modul mit viel Spaß und Erfahrungsaustausch! 
Samstag Schriftliche und mündliche Lernkontrolle. 
Sonntag Zertifikatsübergabe. 

Nachweis von 100 gelesenen Händen. 
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Teilnahmebedingungen und Zertifizierung 
 
Voraussetzung zur Teilnahme an der Jahresausbildung 
Besuch vom Basis-Seminar Fingerprints- und Handanalyse kompakt oder Basiskurs „Lifeprints“, Teil 1 
und «Handprints», Teil 2 (Frankfurter Ring), oder eine vergleichbare Qualifizierung (in Absprache mit der 
Ausbilderin). 
 
Anmeldung 
Die Ausbildung findet in einer Gruppengrösse mit persönlichem Rahmen statt (mindestens 4, maximal 
15 Teilnehmer/Innen) und eine frühzeitige Anmeldung ist daher zu empfehlen. Anmeldung an 
info@lebeninbalance.li 
 
Ausbildungsziel  
Nach Abschluss der 7 Module sind Sie in der Lage, eine kompetente und aussagekräftige 
Persönlichkeitsanalyse für sich selbst und andere durchzuführen. 
 
Anerkennung der Ausbildung und Zertifizierung 
Die Ausbildung umfasst 122 Stunden und entspricht den Richtlinien des Berufsverbandes der 
Handanalytiker HAFV. 
• Nach Abschluss aller 7 Module (inkl. erfolgreich durchlaufener Lernkontrolle) und  

6 Einzel-Supervisionen erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung.  
• Nach Abschluss aller 7 Module (inkl. erfolgreich durchlaufener Lernkontrolle) und  

6 Einzel-Supervisionen sowie dem Nachweis von 100 Kurz-Handanalysen, erhalten Sie ein vom 
HAFV anerkanntes Zertifikat.  
 

Der Nachweis der Kurz-Handanalysen muss nicht zwangsläufig zum Ausbildungsende vorliegen und 
kann noch bis zu einem Jahr nach dem Besuch des letzten Moduls nachgereicht werden. Sie erhalten 
dann zunächst nur die Teilnahmebescheinigung. 
 
Ausbildung ohne Zertifizierung 
Für den Zweck der persönlichen Weiterentwicklung können die Module 1-6 einzeln und ohne 
anschliessende Zertifizierung besucht werden. Die Anforderungen für die Zertifizierung sowie die 
Lernkontrolle können bis zu einem Jahr nach Besuch des letzten Moduls nachgeholt werden. 
 
Selbsterfahrung und Menschenkunde 
In dieser Ausbildung werden Sie sich immer wieder selbst begegnen. Sie durchlaufen einen 
Reifeprozess, der Ihr Bewusstsein erweitert und Ihr Leben bereichern wird. Als Naturheilpraktikerin und 
Coach lege ich großen Wert auf eine achtsame, emphatische und wertfreie Kommunikation. Das Lernen 
soll Spaß machen und wird abwechslungsreich sein. Ebenso werden Sie sich in dieser Ausbildung ein 
umfassendes Hintergrundwissen zur menschlichen Psyche aneignen. 
 


